
日本人が苦手とする「打ち解ける」「間を埋める」「盛り上げる」
世界の一流ビジネスマンはどう向き合い、実践しているのか。

新年度は新たな出会いの季節。周囲と差をつける雑談力を
身につけられる1冊です。話題書やエンド台での展開がオススメ♪

短時間で身につく
スキルはあるの?

生産性を上げ、
成果を出すためには?

雑談は何のために
するの?

苦手な雑談を
「武器」に変えられる!

CHECK

常に意識しておくべき
4つのポイントとは?

Oh!そんな簡単な話
があるわけ…と言い
たいけど、実は「質問
力」は意外と短時間
で身につけることが出
来るんだ。大事なこと
は自分が興味のある
ことを相手に質問す
ること。そのために、
誰にでも当てはまるよ
うな「普遍的な問い」
を日頃から準備して
おくとso  goodだね!

Hmmm...そうね、必
要なのは「立場の異
なる社員が、自由に
意見を言い合える環
境づくり」ね。そこで
は「社内雑談力」が
一つの鍵になるわ。
チームを強くする雑
談力の極意が、およ
そ80ページにわたっ
て書かれているから、
ぜひ読んでみてちょ
うだい。

HAHAHA!それはと
ても重要な質問だ。
答えは、雑談を通し
て「ラポール」、つま
り「信用」と「信頼」、
「尊敬」のある関係性
を築くため。ビジネ
スの場だから最終的
な目標は成果を出す
ことだけど、そのため
の第一ステップとし
て雑談を上手に活用
するべきなのだよ。

Q Q Q

発売
後、即重版決定!

とあるサービスの提案を続けて受ける機会があり
ました。Aさんは業界歴も長く印象は悪くなかった
のですが、サービスの提案が中心。決めかねる私
に対し、「あなたたちはかわいいから、ぜひサポー
トさせてほしい」と1ミリも刺さらない一言を放ち
ました。続いてBさんは、はじめから私の要望を聞
いた上で、そのサービスでできること、できない
ことを事前に教えてくれました。価格はAさんの
提案よりも高かったですが、最終的にBさんを選
びました。営業って面白いなと思った話でした。

去年あたりから家族で釣りにはまっています。
普段はわりと忙しくしているので、特にフナ釣
りのような、何をするでもなくウキをぼーっと
見て、たまにくる魚の引きに合わせて竿を立て
るようなゆる～い時間はわりと貴重です。とは
いえ、今年もようやくあったかくなってきたと
思ったら、釣りに行ける日に限って天気が崩れ
たり、晴れている日は昼に別の用件が入って
いたりで遠出できず、まずは近場の釣り堀でリ
ハビリしているところです。 

胃腸炎の反動で、1週間のうち2日も餃子を食
べに行きました。日高屋に先輩と、代々木の
「でっかい餃子 曾さんの店」には部署のメン
バーも一緒に行ってきました。そんなクロスメ
ディアで流行っているのは、「飲むブレスケ
ア」。食後に飲むだけで、にんにくとはおさら
ば！ 全員でニンニク食べて、ブレスケアを飲ん
でるので、効果が本当にあるのかはわかりま
せん（笑）胃からミントやローズ、ピーチの匂い
がして、餃子を食べたことなんて帳消しです。

この前、初めてサッカーを生で観てきました。
今までテレビでしかプロサッカーを観たことが
なかったので、生で観る迫力はすごかったで
す！しかも応援していたチームが勝ちました！
10試合ぶりの勝ちだったようです。ちなみに
一緒に行ったのは、この前一緒にジンギスカ
ンを食べに行った、会社で一番仲が良いと私
が勝手に思っている後輩です。最近、その後
輩としか遊んでない気がします……。楽しいか
ら全然いいんですけどねｗ

先月、劇団四季の「ライオンキング」を観に
行ってきました! ディズニー映画も観たことが
なく、予備知識もない状態だったのですが、
とても感動しました! いつの間にか、隣に座っ
ている知らない小学生の男の子と同じ体勢
で前のめりで観ていました（笑）。躍動感あふ
れる演劇で、上演時間約２時間３０分があっと
いう間に過ぎました。次は、大阪四季劇場で
やっている「オペラ座の怪人」を観に行きたい
と思い、大阪旅行を画策しています。

友人と神戸へ！いい天気だったので海の近く
に座って、喋ったりぼーっとしたり買っておいた
軽食を食べたりしてたら、あっという間に1時間
半くらい経っていました笑。最高の時間でした。
ただ、長時間強めの日差しに当たったからか、
2人とも急な疲労感に襲われて面白かったで
す。水をがぶ飲みしました。その後はめちゃく
ちゃ美味しい餃子を食べて解散しました（また
食べたい）。珍事件が要所要所で起こりつつも、
のんびりしまくって、最高の休日になりました！

こんにちは水晶M子です（誰）。1つの星座に
15～20年いる冥王星が3/23から移動し、山羊
座（伝統、過去の実績などを表す）から水瓶座（自
由、独自性、テクノロジーなど表す）へ。コネや
有名組織に所属せずともSNSで無名の人が突然
売れたり、権力が一つに集中することは淘汰さ
れたり、AIはさらに進歩、自分の意思なく回りに媚
びる人にはそれを気づかせる現実が来るなど……
詳しくはGoogle先生へどうぞ（笑）。変化を恐れ
ず良い面に目を向け波に乗りたいところです☆彡

最近、メルカリで持ち物を出品するようになった
のですが、だいたい最初の1コメで、買い手側に
無茶な値下げを要求されます。自分的には「定価
で買ってほしい。でもケチな出品者だと思われた
ら嫌」という葛藤が起こります。ここからは心理
戦! 刻みに刻んだ値段を提案して「値下げをし
た」という事実を作ります。最後は、相手が最初
に提案した値段のギリギリのところで値下げを止
め、相手の反応を見ます。そこで買われれば、や
った!勝った!! 嬉しい!!! これが値下げバトルです。

自宅近くに井の頭公園があるのですが、晴れた
朝は自転車で公園内を走って駅に向かっていま
す。朝6時半過ぎに通りかかると、公園にラジオ
を持参している人がラジオ体操を大音量で流し
ていて、その音声を聞きながら公園にいる人達
皆が思い思いの場所で立ち止まってラジオ体操
している光景が見られます。なんだか楽しそうな
ので、私も自転車を止めて体操したいと思いつ
つ、いつも横目に見ながら自転車で爆走してい
ます。あと5分早く家を出れば……頑張ります。

大河ドラマ『どうする家康』を観ていると、徳川家
康は、物心がついたときから“天下を取る”ことを
考えていたわけではなかったというのがわかりま
す。これは、織田信長も豊臣秀吉にも言えること
で、危機を乗り越えることで実力と自信がついて
いき、「俺、天下を取れるかも」と思うようになっ
たのでしょう。「危機」という言葉は、「危ない」と
「機会」の組み合わせと言えます。常に準備を怠
らず、目の前のピンチをチャンスに変えていくこ
とが、成功への道だと学ぶことができます。

中平麻衣子
Maiko Nakahira

北本駿介
Shunsuke Kitamoto

小早川幸一郎
Koichiro Kobayakawa

岩瀬恵理子
Eriko Iwase

橋本伶華
Reika Hashimoto

古川浩司
Koji Furukawa

Taiki Miyafuji
宮藤大樹

Kurumi Maeta
前多来美

Mana Takaki
高木真奈

Hisako Terao
寺尾寿子

今月のお休み
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2 3 スタッフのつぶやき…アメリカのビジネス書トレンド だかぼくワークブック_インデックス完成!世界の一流は雑談～ 4
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4月のTOP10
順位 タイトル 邦題（翻訳書がないものは編集部訳）

（邦題）金持ち父さん 貧乏父さん:
　　　アメリカの金持ちが教えてくれるお金の哲学（筑摩書房）
著：ロバート・キヨサキ

Rich Dad Poor Dad: What the Rich Teach Their Kids about
Money That the Poor and Middle Class Do Not!

（仮題）お金持ちになる方法を教えます 第2版：罪悪感なし。言い訳もしない。
　　　嘘偽りなく、効果のある6週間プログラム。
著：ラミット・セティ

I Will Teach You to Be Rich, Second Edition: No Guilt.
No Excuses. No B.S. Just a 6-Week Program That Works

（仮題）それはあなたの船です:
　　　海軍最高のくそったれ船で学んだ管理テクニック（改訂版）
著：キャプテン・D・マイケル・アブラショフ

It's Your Ship: Management Techniques
from the Best Damn Ship in the Navy (revised)

（邦題）完訳 7つの習慣  30周年記念版（キングベアー出版）
著：スティーブン・R・コヴィー

The 7 Habits of Highly Effective People:
30th Anniversary Edition

（仮題）金持ち父さんの投資ガイド:
　　　金持ちは貧乏人や中産階級が投資しないものに投資する！
著：ロバート・キヨサキ

Rich Dad's Guide to Investing:
What the Rich Invest in That the Poor and Middle Class Do Not!

（邦題）人を動かす（創元社）
著：デール・カーネギーHow to Win Friends and Influence People

Never Split the Difference:
Negotiating As If Your Life Depended On It

（邦題）逆転交渉術―まずは「ノー」を引き出せ（早川書房）
著：クリス・ヴォス、タール・ラズ

（邦題）ジェームズ・クリアー式 複利で伸びる1つの習慣（パンローリング）
著：ジェームズ・クリアー

Atomic Habits: An Easy & Proven Way to Build
Good Habits & Break Bad Ones

（仮題）ウシガエルの知恵：
　　　リーダーシップをシンプルに（それは簡単ではないが）（サイン本）
著：ウィリアム・H・マクレイヴン

The Wisdom of the Bullfrog: 
Leadership Made Simple (But Not Easy) (Signed Book)

（仮題）お金持ちになる方法を教えます：日誌／複雑な数学なし。
　　　もう先延ばしにしない。今日からリッチな生活をデザインしよう。
著：ラミット・セティ

I Will Teach You to Be Rich: The Journal: No Complicated Math.
No More Procrastinating. Design Your Rich Life Today.

生き始めることができるのです。

次 に 紹 介 す る の は、3位 の『The Wisdom of the Bullfrog: 

Leadership Made Simple （But Not Easy）』で す。著 者 の

ウィリアム・H・マクレイヴンは、アメリカ海軍の特殊部隊「ネイ

ビー・シールズ」出身でオバマ大統領のもとで海軍大将を務めた人

物。その彼が、海軍を含めて古今のあまたの教訓をまとめつつ、

リーダーシップの本質を語る一冊です。ちなみに、本書のタイトル

にもある「ウシガエル（Bullfrog）」は、現役で最も長く勤務してい

るシールズの隊員に贈られる称号とのことです。

８位の『Never Split the Difference: Negotiating As If Your 

Life Depended On It』は、商談・トラブル処理・賃上げ・家事の

分担といったさまざまな交渉にうまく活かせる一冊。元FBIトップ

交渉人のコンサルタントが考案し、交渉術の本場であるハーバード大

学の教授と学生を驚嘆させた極秘テクニックを紹介。あえて「ノー」

と言わせて本音を聞き出す質問、よくない報告の上手な伝え方、敵対

者が協力してくれるようになる共感の戦略などを解説します。

今月は、上位に名著から最新のビジネス書まで幅広い本がランクイ

ンしました。次回はどんな本が登場するのでしょうか。それでは、

次回のランキングもお楽しみに！

ここでは、某商社ニューヨークオフィスに勤務するビジネス書大好

き人間が、日々通う書店のビジネス書コーナーで感じたことをお話

ししていきます。

5月のNYは、日本よりもちょっと遅めに春本番を迎えます。日中は

暑すぎず、夜は寒すぎず、街を探索したり、外でブランチを食べたり

するのにぴったりの、穏やかで快適な気候です。今年の５月１日で

開業92周年を迎えるエンパイアステートビルなど、観光名所を巡っ

たり、アウトドアイベントを体験したりするのにもいい季節。実は4

月から5月にかけては、NYやその近郊では桜祭り（Cherry 

Blossom Festival）がいくつも開かれているんです。5月では、月

はじめにマンハッタンにあるニューヨーク市立大学シティカレッジ

で開催されるものが有名です。

それでは、今月のランキングを見ていきましょう。

まずは、１位に輝いた『I Will Teach You to Be Rich』です。私

たちのほとんどは、「やりたい時にやりたいことをする」以外に、豊

かな生活がどんなものかを考えたことはありません。また、「節約す

る」ことについてはあれこれ教えられているのに、その後はどうなる

か、その結果をどう楽しむかを教えてもらった人はほぼいないは

ず。そうした「ごく普通の人たち」も、本書を読むことで、「自分の豊

かな人生を設計する時間」をしっかりつくることができます。自分

の豊かな人生がどんなものかがわかって初めて、その人生を実際に

Point

Point

インデックス
見本が完成!
ビジネス書グランプリ、マネジメント部門1位を受賞した『だから僕たちは、組織を変えて
いける』のメソッドを完全凝縮し、「自分ごと」として落とし込むための28のワークを収録
した本書。このたび、皆様からの熱いご要望をいただき、インデックス見本を作成!

本書の売り伸ばしにぜひご活用ください!

「どうしたらお客様の目に留まって、店頭で手に取っていただけるだろうか……。」「ワークブックは、元
本を買っていただいた方はもちろん、若手や中堅社員の方にも手に取っていただきたい……どうすれば
良いんだ……」とある晴れた日、私たち営業部は考えました。そしてそんな時に浮かんだ書店員さんか
らの、「このワークブック、中を見てみると、意外と手に取りやすい柔らかめのタッチと内容なんだね」と
いうお声をヒントに、本書の中身を伝わりやすくするため、インデックス付き見本を作成いたしました!

インデックス付き見本で、売り伸ばしをしませんか?皆様からのご注文をお待ちしています!
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展開開始
（週売／一昨年）弊社調べ

『

』
だから僕たちは、組織を変えていける

※

（
参
考
）『
営
業
』イ
ン
デ
ッ
ク
ス

実
売
デ
ー
タ

右
ペ
ー
ジ
で
は
、左
ペ
ー
ジ
の
気
付
き

を
活
か
し
て
実
践
で
き
る
ワ
ー
ク
を
収

録
し
て
い
ま
す
！

左
ペ
ー
ジ
は
、働
く
う
え
で
感
じ
て
い

た
モ
ヤ
モ
ヤ
を
よ
り
鮮
明
に「
気
付

く
」こ
と
が
出
来
る
パ
ー
ト
で
す
。

インデックス中身

イ
ン
デ
ッ
ク
ス

が
で
き
る
ま
で

店頭で手に取ってもらいやすいよう、表紙には選りすぐりの3つのワークのキャッチとページ数を記載しました!
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