
有隣堂書店YouTubeチャンネル「有隣堂しか知らない世界」
売り場で流せる告知動画も
ございます。下記QRコードを
読み取り、ご活用ください！

トーハンYouTubeチャンネル「出版区 -SHUPPUNK-」
「本屋、ついて行ってイイですか?」
「ぶっちゃけ聞きます！ ホントのところ」
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掲載予定のメディア（10月配信予定）
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Amazon最新
リリースランキング

重版
決定!
発売前

岡野タケシ弁護士

登場人物プロフィール

アトム法律事務所の代表弁護士。
YouTubeの登録者数は150 万人。
 「質問きてた!」というフレーズで
身近な法律問題を解説する動画で
大人気。

のりちゃん

法律ジャンル

アトム法律事務所の動画
編集スタッフ。 法律には
詳しくないので、タケシ
弁護士から教えてもらっ
ている。

6

理解に役立つ
条文や図表を掲載

動画版も
見られる

4

法律を詳しく
解説

会話体で
楽しく

2

人気のある
質問を厳選

135

おとな六法の楽しみ方

面白くて役に立つ

発売前の段階で、10本以上告知動画
を配信。今後も継続して配信予定です!
発売後も、店頭での購入が期待大です!

著者は、登録者153万人超（9/26時点）
人気YouTuber、岡野タケシ弁護士!

（7/24） （9/25）

Amazon総合
ランキング

『おとな六法』

満を持して発売!!!

1第      位 第      位1発売前に

動画版も見られる
理解に役立つ条文や図表を掲載
法律ジャンルも分かる!

人気のある質問を厳選
会話体で楽しく
法律を詳しく解説

1

2

3

4
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本書のポイント

発売後すぐ

みんな
見てください!

これは、
自信作やで!

本書は、子どもから大人まで、誰でも法律
に詳しくなれる大注目の１冊。本文中の
QRコードからは該当の解説動画にも飛べ
るため、動画と知識を結び付けて楽しく法
律を学べます。

朝日新聞半五段広告掲載!（10/4予定）

最近はスマートデバイスに支配された生活を
しています。腕時計や指輪などを通じて体調
をモニターし、その日のコンディションや睡眠
レベルをスコアリングしてくれるので、日々な
んとなく参考にしています。ただ、駅の階段を
登るだけで心拍数が上がるせいか「すこし休
憩しませんか？」とたびたび提案され、いつも
情けなくなります。ちなみに何もしてない休日
の夕方には「まだ時間はありますよ」なんて言
われます。黙っとれ。

今年の中秋の名月は9月29日金曜日でした。
名月といえば、川瀬巴水の版画「駒込の月」と
重なります。大正・昭和期に浮世絵のニューウ
ェーブの旗手として日本全国を旅しその生涯
で600点以上もの風景画を残しています。休
日のエネルギーチャージに新版画は癒されま
す。明治・大正ロマンに誘われゆっくりと流れ
る時間や自然に心が落ち着きます。巴水の大
ファンだった、スティーブ・ジョブズはどのよう
に鑑賞していたのでしょうか。

ラグビーW杯が、ついに始まりました！W杯には
ひとつ苦い思い出があります。そう、２０１５年の
南アフリカ戦です。世紀の番狂わせといわれた
試合結果を僕は朝のニュースで聞いて、ひっく
り返りました（本当に）。ラグビー部だった頃から
W杯で日本が勝つのを見たことがなかったの
で、まあ当然負けるだろうと寝てしまったので
す。もちろん録画で見ましたが、リアルで見たら
どんなによかったことか。後悔してもしきれませ
ん。今回も番狂わせがあるといいのですが……。

先日、家族で今季4戦目のスタジアムでのサッ
カー観戦に行ってきました。ひいきのチームは
今季のこれまで観た3戦はいずれも勝ってい
たものの、今回は前半が終わってスコアは
0-2。今季初の黒星かも……と思っていた矢
先、後半に3点を入れて怒涛の逆転勝ちとい
う最高の試合になりました。息子の友達2人も
一緒だったんですが、そのうちの1人はスタジ
アムでのサッカー観戦は初めてらしく、初の生
観戦がいい思い出になったんじゃないかなと。

先日、大阪出張の帰り、「ドクターイエロー」が
新大阪駅ホームに停車しているのを見ました！
巷では、ダイヤの発表は行われない神出鬼没
のドクターイエローは、「幸せを運ぶ」と言わ
れているようです。走行しているのは、過去に
1度ぐらい見た記憶はあるのですが、まさか停
車しているところを見れるなんて、むちゃくち
ゃテンション上がりました！写真を保存してい
るので、私を見かけたらお声がけください。幸
せのおすそ分けをいたします（笑）

日本人の10人に1人が80歳以上になりまし
た。人口減少が進む中、東京都の人口はコロ
ナ禍以降、再び増加しているとのことです。先
日出張で福岡に帰った際、新しく開業した博
多駅と天神間を結ぶ電車に乗りました。思っ
たほど混雑しておらず余裕をもって座ること
が出来ました。国が率先して進める地方創生
も、その熱がまだ人々に浸透していない気が
しました。地方と都市を行き来する「多拠点ラ
イフ」が今後ますます注目されます。

タロット占いをしてもらえる喫茶店@蒲生四丁目
に連れて行ってもらいました♪「やりたいこと
があり過ぎて、健康寿命の時間が足らない」と
お悩み相談したところ、店主のお姉さんが読ん
だタロット「結果として全て手に入ると出てい
る。キングとクイーンのカードもあるのでどっし
りそのままでいればOK。直近で失うモノがある
が手放して良い」。手に入れたいコトがあるから
こそ、そこは敢えて考え過ぎずゆったり過ごす、
だそう。すご！ 深！なるほど！（笑）

今更ですが、「ゆるキャン△」を見ました。たま
たま見つけたんですけど、一気にハマりまし
た。土日の二日間でシーズン１、2を一気に見
て、映画も見ました。ちなみに実写版も見ました
ｗｗ「ゆるキャン△」は冬のキャンプがメインの
内容でした。キャンプは昔よくしていましたが、
冬のキャンプをしたことがないので、してみた
いです！冬キャンは、虫が出ないので、虫が嫌
いな人でもキャンプを楽しめると思います。誰
かキャンプしませんか？

9月に入って大阪、福岡と立て続けに出張してき
ました。大阪は会合出席、福岡は「九州選書市」
に出展のための出張でしたが、どちらの会でも書
店様、取次様、そして他の出版社の方々の「本を
売っていこう！」という熱量を感じて私もたくさん
元気をもらいました！ 残念だったのは、テンション
が上がり過ぎて福岡では声枯れしてしまい、ブー
スに来てくださった皆様とまともにお話ができな
かったこと……（涙）。季節の変わり目、皆様もお
身体に気を付けてお過ごしください。

毎日大量の情報に触れていると、脳が消化不良を起
こし、心身が不健康になります。脳の容量は、身体と
同様に20代前半で成長が止まるので、必要なデータ
だけを保存して、常に新しい情報が入るよう、脳の容
量に余裕をつくっておくことが健康には大事です。そ
のため、私は旅したり、運動したり、散歩したりと現
実から離れることで、毎週末に頭の中の不要なデー
タを削除し、翌週に臨むようにしています。休息のス
キルを鍛えると、脳疲労を軽減できます。人生のパフ
ォーマンスが上げるためにも、休息は大事です。
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今月のお休み
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待望の第2弾!



9月のTOP10
順位 タイトル 邦題（翻訳書がないものは編集部訳）

（仮題）資本主義を生き延びた私が手に入れたのはこのダサいTシャツだけ：
　　　お金について学ばなければよかったすべて
著：マデリーン・ペンドルトン

I Survived Capitalism and All I Got Was This Lousy 
T-Shirt: Everything I Wish I Never Had to Learn About Money

（邦題）EQ 2.0（「心の知能指数」を高める66のテクニック） （サンガ）
著：トラヴィス・ブラッドベリー／ジーン・グリーブスEmotional Intelligence 2.0

（邦題）人を動かす（創元社）
著：デール・カーネギーHow to Win Friends and Influence People

（邦題）ジェームズ・クリアー式 複利で伸びる1つの習慣（パンローリング）
著：ジェームズ・クリアー

Atomic Habits: An Easy & Proven Way to Build
Good Habits & Break Bad Ones

（仮題）唯一の真実：心を高め、力を解き放ち、魂を癒す
著：ジョン・ゴードン

（邦題）権力に翻弄されないための48の法則（パンローリング）
著：ロバート・グリーン／ユースト・エルファーズ

The One Truth: 
Elevate Your Mind, Unlock Your Power, Heal Your Soul

The 48 Laws of Power

（邦題）イーロン・マスク　上・下（文藝春秋）
著：ウォルター・アイザックソン

（邦題）シンス・イエスタデイ：1930年代・アメリカ（筑摩書房）
著：フレデリック・ルイス・アレン

Elon Musk

Since Yesterday: The 1930's in America, September 3, 1929
- September 3, 1939

（邦題）さあ、才能(じぶん)に目覚めよう 新版 ストレングス・ファインダー2.0
著：ギャラップ／トム・ラス

StrengthsFinder 2.0

（仮題）一家の手綱：「アメリカ王朝」の圧倒的隆盛と壮大な没落
著：ビリー・ブッシュ

Family Reins: 
The Extraordinary Rise and Epic Fall of an American Dynasty

名の通り「唯一の真実」が、私たちの心の状態、思考、言葉、生活、
力、そして経験すべてに影響を与える、という考え方を深掘りして
いきます。読者は、自分の能力を低下させ分離させる目に見えない
力と、心を高め団結させ強化する隠れた力について学びます。この
ことによって、より自信を持って考え、行動することができます。ま
た「唯一の真実」を理解することが、リーダーシップ、チームワー
ク、思考、パフォーマンス、人間関係、ソーシャルメディア、メンタル
ヘルスなどにどんな影響を与えるかも示しています。

10位の『Emotional Intelligence 2.0』は、自己と他者の感情を
理解し、それを活用するためのガイドブックです。EQ（心の知能
指数）を高めることで、自己認識力、自己管理力、社会的認識力、
人間関係管理力といった重要なスキルを磨くことができます。本
書には、世界で最も使われているEQオンラインテスト「エモーショ
ナル・インテリジェンス・アプレーザル」のパスコードが付属してお
り、読者は自分自身のEQを診断できます。その結果をもとに、66
のテクニックから自分に適したEQ向上の戦略を立てることができ
ます。

今月は、上位に名著から最新のビジネス書まで幅広い本がランクイ
ンしました。次回はどんな本が登場するのでしょうか。それでは、
来月のランキングもお楽しみに！

ここでは、某商社ニューヨークオフィスに勤務するビジネス書大好
き人間が、日々通う書店のビジネス書コーナーで感じたことをお話
ししていきます。
10月のNYは木々が紅葉して、街の風景が一変。セントラルパーク
では落葉のじゅうたんが広がり、散歩をする人々の足元を彩ってく
れます。街中にはハロウィンのデコレーションがちりばめられ、子
供たちも仮装の準備にわくわくしています。もし10月にNYを訪れ
るのなら、この独特の雰囲気を体感するのもおすすめです。
それでは、今月のランキングを見ていきましょう。

まずは、２位にランキングした『Since Yesterday』をご紹介しま
す。この本は、世界大恐慌後の1930年代のアメリカを描いた、著
者フレデリック・ルイス・アレンの代表作とも言える一冊。内容は、
フーヴァーやルーズベルトといった政治家を中心に据えつつも、名
もなき失業者や農民たち、退役軍人、労働組合員、そしてウォール
街の山師たちや裕福な有閑階級、大企業の幹部たちといったアメリ
カ社会の各層が、波乱の時代の中で何を考え、行動していたかを生
き生きと描き出します。加えて、禁酒法や自然災害、産業、文化、風
俗、事件など、1930年代の社会背景を幅広く網羅。当時のアメリ
カ社会を色鮮やかに再現し、深く理解する入口となる一冊です。

次に紹介するのは、５位の『The One Truth』です。この本は、書

待望の第2弾!
SNSマーケティングに本当に必要なのは、フォロワーの「数」ではありませ
ん。自分たちのビジネスを愛し、長く応援してくれる人たちです。本書で
は、Instagram運用を通して、多くの人の“推し”になる方法を解説。そのノ
ウハウは、ビジネスの規模を問いません。また、企業だけではなく個人のア
カウントでも活用できるため、前作同様、どなたにも読んでいただけます。

推し
になるための方法は
「3つのこと」

「目標」や
「戦略」

「失敗」や
「困難」

「商品の
物語」
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いちばん売れてる「インスタ本」
前著（第1弾）

400万フォロワーを分析したプロのノウハウ 推しになる方法インスタで『 』

日経新聞広告掲載しました!
（9/28）

箕輪厚介氏、
5年ぶりの書き下ろし
新刊発売

「人生を変える人と
どう出会い、対峙し、
仕事にするか」を語り尽くす。

ホリエモンチャンネル
卒業後もオファーが
殺到する女優･MC

「仕事」と「人生」に効く
コミュニケーションと
自分を変えるための実践法!

「有吉の夏休み」や
「逃走中」などを企画
した元プロデューサー

将来への不安がなくなる!
どこにでも通用する
「スキル」教えます。

堀江貴文、立花孝志、
はあちゅう達を助ける
毒舌弁護士

日常やSNSにいる色々な
「バカ」のトリセツ。
読むと、スカッとします。

インフルエンサー著作続 !々全ての書籍で、日経新聞広告掲載!（10/4予定）
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